CENTRUM SOCIALNI
A OSETROVATELSKE POMOCI
V PRAZE 10

SAZEBNIK UHRAD ZA POSKYTOVANI SLUZEB
PECOVATELSKE SLUZBY

Centra socialni a oSetfovatelské pomoci v Praze 10, p.o.
Uhrada za poskytovani pecovatelské sluiby je stanovena v ndvaznosti na ustanoveni

vyhlasky €. 505/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist
Sazebnik je platny od 1. 10. 2025

*VySe uhrady za poskytovani pecovatelské sluzby cini:
165 K¢ za hodinu, pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu neprevysujicim 80 hodin mési¢né,

145 K¢ za hodinu, pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu vy3sim nez 80 hodin mésicné.

Zakladni ¢innosti / ukony pecovatelské sluzby:

Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu:

Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

Cena od 1. 10. 2025
165,- K¢/1 hod.*

Pomoc pti oblékani a svlékani véetné specidlnich pomucek

165,- K¢/1 hod.*

Pomoc pfti prostorové orientaci

165,- K¢/1 hod.*

Pomoc pti presunu na lizko nebo vozik

165,- K¢/1 hod.*

Pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni

Cena od 1. 10. 2025

hygienu:
Pomoc pfi ukonech osobni hygieny

165,- K¢/1 hod.*

Pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

165,- K¢/1 hod.*

Pomoc pfi pouziti WC

165,- K¢/1 hod.*

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

Zajisténi stravy odpovidajici véku, Racionalni (D3)

Cena od 1. 10. 2025

115,- K¢/1 obéd

zasaddm racionalni vyZivy a potfebam Zluénikova (D4)

115,- K¢/1 obéd

dietniho stravovani:

Diabeticka (D9)

115,- K¢/1 obéd

Dovoz jidla

60,- K&/1 domacnost

Dondska jidla

30,- K&/ukon

Pomoc pfi pfipravé jidla a piti

165,- K¢/1 hod.*

Pfiprava a podani jidla a piti

165,- K¢/1 hod.*

Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti v jidelnach CSOP (Sdmova,
Zvonkova)

10,- K¢/ukon
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Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti: Cenaod 1. 10. 2025

Bézny uklid a udrzba domacnosti 165,- K¢/1 hod.*

Pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti napf. po malovani,

- ~ *
sezonni uklid 165,- K&/1 hod.

Topeni v kamnech v¢. donasky a pripravy topiva, udrzba topnych

v 165,- K¢/1 hod.*
zafizeni

BéZné nakupy a pochizky 165,- K¢/1 hod.*

Velky nakup napf. tydenni, ndkup oSaceni, nezbytného vybaveni 170.- K&/tikon

domadcnosti
Prani a Zehleni osobniho pradla, popf. jeho drobné opravy 100,- Ké/kg
Prani a Zehleni loZzniho pradla, popf. jeho drobné opravy 100,- K¢/kg

Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim: Cena od 1. 10. 2025

Doprovazeni k lIékafi, na organy statni spravy a instituce poskytujici

Y oy N 165,- K¢/1 hod.*
verejné sluzby a doprovazeni zpét 65,- K¢/1 hod

Pomoc pti uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a priobstaravani

, v , Cena od 1. 10. 2025
osobnich zalezitosti:

Pomoc pti komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a oprdvnénych

G v vy ovee ot 165,- K¢/1 hod.*
zajmQ; pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti

Pomoc pri zajisténi bezpedi a moznosti setrvani v prirozeném socialnim
pri za) P P Cena od 1. 10. 2025

prostredi:
Dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezplsobila ohroZeni sobé ani
svému okoli.

165,- K¢/1 hod.*

Fakultativni ¢innosti / ¢innosti nabizené nad rdmec zakladnich éinnosti !

Prondjem dvou termo jidlonosicu 30,- K&/meésic
Fotokopie jidelniho listku 10,- K&/mésic
Kopirovani (pouze ¢ernobile) 3,- K¢/stranka

Doprava vozem CSOP v Praze 10 do Stfediska osobni hygieny v domech

Samova a Zvonkova 60,- K&/ukon

Svoz Spinavého a odvoz Cistého pradla vozem CSOP v Praze 10 60,- K¢/ukon
Vyneseni odpadk 15,- K¢/ukon
Marnd pochzka 2 80,- K¢

1 Fakultativni ¢innosti jsou zpoplatnény i pro uZivatele, ktefi vyuZivaji pe€ovatelskou sluzbu zdarma, na
zakladé § 75 odst. 2 zakona ¢. 108/2006 sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist.

2 Marnd pochtizka zahrnuje pfichod na sjednanou sluzbu, kterd nebyla uskuteénéna z jiného divodu ne?
nahlé zmény zdravotniho stavu, ktery znemoznuje sjednanou sluzbu provést, a z divodu neocekavanosti
nebyl ¢as sluzbu v dostatecném predstihu odhlasit.
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