
 

 

Centrum sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10, p. o.   I   Sámova 7, 101 00 Praha 10   I   IČO 70873241               1 
 

 

SAZEBNÍK ÚHRAD 

ZA POSKYTOVÁNÍ ODLEHČOVACÍCH SLUŽEB  

 

Centra sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10, p.o. 

Úhrada za poskytování odlehčovací služby je stanovena v návaznosti na ustanovení  

vyhlášky č. 505/2006 Sb. ve znění pozdějších předpisů 

 

Sazebník je platný od 1.7.2023 

 

Služby jsou poskytovány v Praze 10 v Domově na ul. Zvonková č. 6, v Domově na ul. U Vršovického nádraží č. 5 a 

v Domově na ul. Moskevská č. 21. 

 

 

Domov účtuje dle vyhlášky č.505/2006 Sb., skutečně spotřebovaný čas nezbytný k zajištění úkonů odlehčovací 

služby. Cena poskytované péče je 155,- Kč/hodina do 80 hodin za měsíc a 135,- Kč/hodina nad 80 hodin za měsíc. 

A. V případě, že dle měření skutečně spotřebovaného času nevyčerpáte péči za maximální výši 

balíčku, bude Vám účtována skutečně spotřebovaná péče. 

 

B. V případě, že přečerpáte péči dle měření skutečně spotřebovaného času, bude vám péče 

účtována do výše nasmlouvaného balíčku. 

 
 
 

DRUH SLUŽBY                     Cena od 1.7.2023 

Strava 235,- Kč/1 den 

Ubytování 280,- Kč/1 den 

Péče Dle čerpaných služeb 
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Osobní úkony péče  

Prosíme, zaškrtněte úkony, které potřebujete: 

ÚKON   

1 Pomoc a podpora při podávání jídla. 

2 Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek (např. naslouchátka, kýlní pás apod.). 

3 Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík. 

4 
Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním i vnějším prostoru (tzn. V Domově a 

mimo Domov). 

5 Pomoc při úkonech osobní hygieny. 

6 Pomoc při základní péči o vlasy a nehty. 

7 Pomoc při použití WC. 

8 

Doprovázení k lékaři, na zájmové a volnočasové aktivity, na orgány veřejné moci (úřady), instituce 

poskytující veřejné služby a doprovázení zpět, nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních 

schopností a dovedností (aktivizační činnosti - trénink paměti, cvičení, společenské hry, ruční práce atd.). 

9 
Pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a pomoc a podpora při dalších aktivitách 

podporujících sociální začleňování osob (např. doprovod do kavárny, na nákup apod.). 

10 

Socioterapeutické činnosti, jejichž poskytování vede k rozvoji nebo udržení osobních či sociálních 

schopností a dovedností podporujících sociální začleňování osob (podpora při zachování dovedností, 

které uživatel má). 

11 Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů (např. pomoc při jednání s úřady). 

12 Pomoc při vyřizování běžných záležitostí. 

 

Fakultativní činnosti 
   

DRUH SLUŽBY cena 

Pronájem televize *1 150,- Kč/měsíc 

Pronájem lednice  *2 60,- Kč/měsíc 

Zapůjčení místnosti k oslavám 300,- Kč/paušál 

Kopírování (pouze černobíle) 3,- Kč/stránka 

 

*1 Pronájem televize – předmětem kalkulace je hodnota přístroje, spotřeba energie, koncesionářský poplatek a revize 

přístroje. Sazba za pronájem se rozpočítává dle počtu uživatelů na pokoji. 

 

*2  Pronájem lednice – předmětem kalkulace je hodnota přístroje, spotřeba energie a revize přístroje. Sazba za 

pronájem se rozpočítává dle počtu uživatelů na pokoji. 


