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PRAVIDLA PRO ZÍSKÁNÍ KARTY  

BALÍČKU AKTIVIT   

 

VZNIK NÁROKU NA ZÍSKÁNÍ KARTY BALÍČKU AKTIVIT 

Kartu BALÍČEK AKTIVIT mohou získat obyvatelé Domu spokojeného žití (DSŽ) Sámova 5 a 7, 

Praha 10, kteří využívají Pečovatelskou službu CSOP v Praze 10. 

OBSAH BALÍČKU AKTIVIT 

1. BALÍČEK AKTIVIT obsahuje aktivity a činnosti, které se realizují v Domově U Vršovického 

nádraží 1547/5, Praha 10. 

2. Aktivity, na které se může vlastník karty BALÍČEK AKTIVIT přihlásit, jsou tyto: 

 Výtvarné techniky - pletení košíků, batikování, výroba dekorací z různých materiálů 

 Tkaní – práce na tkalcovském rámu, tvorba vlastních výrobků  

 Arteterapie – kreslení, malování, tvorba koláží 

 Keramika – odlévání váz, misek, hrnků 

 Šicí dílna, pletení, háčkování – šití polštářků, masek, hraček, opravy oblečení 

 Trénink paměti – kvízy, hádanky 

 Prvky muzikoterapie – zpívání za doprovodu hudebního nástroje 

 Biblioterapie – předčítání z knih různého žánru 

 Společenské a vědomostní hry – „Člověče nezlob se“ a další deskové hry 

 Promítání filmů – historické dokumenty, přírodopisné filmy, české i zahraniční filmy 

 Sportovní aktivity – cvičení na balonech, kuželky, šipky, pétanque 

 Luštění křížovek 

ZAKOUPENÍ KARTY BALÍČKU AKTIVIT 

1. Karta BALÍČEK AKTIVIT je k zakoupení u vedoucí okrsku č. 1 každé pondělí a středu od 9:00 

do 11:00 a od 13:00 do 15:00 hodin v přízemí DSŽ Sámova 7. 

2. Cena karty je 360 Kč. 

3. Platnost karty je 3 měsíce. 

4. Karta opravňuje vlastníka k využití 12x účasti na aktivitách dle aktuální nabídky domova U 

Vršovického nádraží 1547/5, Praha 10, uveřejněném v týdenním programu aktivit vyvěšeném 

ve výtazích a nástěnkách. 

5. Po zaplacení karty obdrží vlastník karty příjmový doklad o úhradě. 
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PODMÍNKY VYUŽITÍ 

 Kartu k balíčku aktivit mohou získat obyvatelé Domu spokojeného žití, kteří využívají 

Pečovatelskou službu CSOP v Praze 10. 

 Ve veřejných prostorách DSŽ je vždy v pátek vyvěšen rozpis aktivit na následující týden. 

 Aktuální podmínky vstupu na aktivity jsou uvedeny u rozpisu aktivit, případně při vstupu na 

aktivitu a vlastník karty je povinen je dodržovat. 

 V případě personální nouze nebo mimořádných opatření mohou být aktivity zrušeny.  

 Účast na vybrané aktivitě je možná jen do naplnění její kapacity. 

 Aktivita se považuje za vyčerpanou, pokud jí vlastník karty započne. Dřívější ukončení 

aktivity nebude nijak nahrazeno. 

VEDENÍ EVIDENCE ZAKOUPENÝCH KARET BALÍČKU AKTIVIT A 
JEJICH VYÚČTOVÁNÍ 

1. Vedoucí okrsku č. 1 seznámí zájemce o aktivity s podmínkami pro využití karty BALÍČEK 

AKTIVIT.  

2. Vedoucí okrsku č. 1 předá e-mailem informaci o prodeji karty vedoucí sekce. Informace 

obsahuje číslo karty BALÍČEK AKTIVIT, jméno a příjmení klienta, adresu, datum zakoupení, a 

datum, kdy bude finanční hotovost odvedena do hlavní pokladny CSOP Prahy 10.  

3. Vedoucí sekce vede seznam zakoupených karet BALÍČEK AKTIVIT, kam převzaté informace 

zapíše. 

4. Vedoucí okrsku č. 1 k poslednímu dni v měsíci odvede finanční hotovost za karty do hlavní 

pokladny CSOP Prahy 10.  

OBJEDNÁNÍ AKTIVIT A ČINNOSTÍ V RÁMCI BALÍČKU AKTIVIT  

1. Po zakoupení karty BALÍČEK AKTIVIT si vlastník aktivity a činnosti objednává sám. 

2. Objednávka je možná osobně na adrese Domova pro seniory U Vršovického nádraží 1547/5, 

Praha 10, u vedoucí sociální péče každé pondělí od 8:00 do 10:00 hodin nebo telefonicky na 

čísle 277 011 776. 

 

 

V Praze 1. 6. 2022 

                                                                                                      CSOP v Praze 10  

 


